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3 марта 2026 г., вторник 
 

ЗАЛ «МИР»

08:30–09:00	 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

09:00–11:00 	 ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА, ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

ПРИВЕТСТВИЯ:

Губернатор Самарской области Российской Федерации Федорищев В.А. 
Главный внештатный специалист-кардиолог Министерства здравоохра-
нения РФ по СЗФО, ЮФО, СКФО, ПФО Российской Федерации. Академик 
РАН Шляхто Е.В.
Заместитель председателя Правительства Самарской области Россий-
ской Федерации Воробьева Р.А. 
Заместитель председателя Правительства Ульяновской области Россий-
ской Федерации Тверскова А.А.
Министр здравоохранения Самарской области Российской Федерации 
Орлов А.Е.
Ректор Самарского государственного медицинского университета Мини-
стерства здравоохранения РФ, член-корр. РАН Колсанов А.В.

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
	 Председатели: академик РАН Беленков Ю.Н. (Москва), член-корр. 

РАН Кобалава Ж.Д. (Москва), профессор Галявич А.С. (Казань)
	 Продолжительность: 90 мин.
1.	 Академик РАН Беленков Ю.Н. (Москва) 
	 Будущее лечения сердечной недостаточности: от рекомендаций 

к стратегии (20 мин.)

2.	 Член-корр. РАН Кобалава Ж.Д. (Москва) 
	 Сердечная недостаточность 2025: ключевые события года (20 мин.)

3.	 Профессор Галявич А.С. (Казань) 
	 Клинические рекомендации по лечению пациентов с сердечной 

недостаточностью (20 мин.)
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4.	 Академик РАН Ревишвили А.Ш. (Москва)
	 Роль интервенционного и хирургического устранения фибрилляции 

предсердий в комплексном лечении пациентов с сердечной недоста-
точностью (20 мин.)  online

11:00–11:05	 Перерыв 

11:05–12:35	 Совместный симпозиум Общества специалистов по сердеч-
ной недостаточности и Первого Государственного Меди-
цинского Университета им. И.М. Сеченова (Сеченовский 
Университет) 

	 Кардиоонкология: современные подходы к профилактике 
и лечению кардиоваскулярных осложнений противоопухо-
левой терапии

	 Председатели: профессор Полтавская М.Г. (Москва), про-
фессор Ильгисонис И.С. (Москва)

	 Продолжительность: 90 мин.
1. 	 Васкулотоксичность противоопухолевой терапии: клинические прояв-

ления, возможности стратификации риска, лечения и профилактики
	 Полтавская М.Г. (Москва) (20 мин.)
2. 	 Диастолическая дисфункция левого желудочка: «смещение влево» 

в ранней диагностике кардиоваскулотоксичности противоопухоле-
вой терапии

	 Ильгисонис И.С. (Москва) (20 мин.)
3. 	 Дислипидемия в кардиоонкологии: патогенез, клинические послед-

ствия и терапевтические возможности. 
	 Кириченко Ю.Ю. (Москва) (20 мин.)
4. 	 Метаболомное профилирование в кардиоонкологии: от молекуляр-

ных сигнатур к персонализированной кардиопротекции  
Хабарова Н.В. (Москва) (20 мин.)

5. 	 Дискуссия. Ответы на вопросы (10 мин.)

12:35–13:20 	 Перерыв. Обед 
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13:20–14:50	 Турбулентности в лечении хронической сердечной недоста-
точности – 2026

	 Председатели: член-корр. РАН Кобалава Ж.Д. (Москва), про-
фессор Козиолова Н.А. (Пермь)

	 Продолжительность: 90 мин.
1.	 Нужно ли в стационаре доводить пациента с ОДСН до эуволемии? 

Имеют ли инструментальные методы оценки застоя преимущества 
над клинической оценкой? 

	 Козиолова Н.А. (Пермь) (18 мин.)
2.	 Что мы знаем о последствиях отмены болезнь модифицирующих 

препаратов? 
	 Назаров И.С. (Москва) (18 мин.)
3.	 Хроническая сердечная недостаточность с супернормальной фрак-

цией выброса левого желудочка: нужно ли и как лечить? 
	 Ларина В.Н. (Москва) (18 мин.)
4.	 В поиске оптимальных критериев дефицита железа у пациентов 

с сердечной недостаточностью. 
	 Лапшин А.А. (Москва) (18 мин.)
5.	 Неконтролируемая артериальная гипертензия и прогноз пациента 

с сердечной недостаточностью. 
	 Кобалава Ж.Д. (Москва) (18 мин.)

14:50–14:55	 Перерыв 

14:55–16:25	 Современные тенденции в диагностике и лечении ХСН

	 Председатель: профессор Загидуллин Н.Ш. (Уфа)
	 Продолжительность: 90 мин.
1. 	 Трансвенозная экстракция электродов: что нужно знать кардиологу

	 Ардус Д.Ф. (Москва) (20 мин.)  Без аккредитации НМО  
	 При поддержке компании Philips
2. 	 Воспалительный континуум хронической сердечной недостаточности»
	 Загидуллин Н.Ш., Плотникова М.Р., Тимошкова И.А. (Уфа) (18 мин.)
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3. 	 Баланс пользы и рисков ИИ в здравоохранении 
	 Еникеев И.М. (Москва) (18 мин.)
4. 	 Хроническая сердечная недостаточность и митохондриальная дис-

функция
	 Кужелева Е.А., Гарганеева А.А. (Томск) (18 мин.)
5. 	 Ранняя интегрированная стратегия ведения пациентов после остро-

го коронарного синдрома для профилактики сердечной недостаточ-
ности

	 Машин В.В. (Ульяновск), Беленков Ю.Н. (Москва), Хабарова Н.В.   
(Москва), Мензоров М.В. (Ульяновск) (18 мин.)

16:25–16:30	 Перерыв 

16:30–18:10	 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ. Закрытие Конгресса 

	 Председатели: академик РАН Беленков Ю.Н. (Москва),  
член-корр РАН Кобалава Ж.Д. (Москва) 

	 Продолжительность: 100 мин.
1. 	 Имплантируемые устройства для лечения ХСН 

	 Сапельников О.В. (Москва) (20 мин.)  Без аккредитации НМО   
При поддержке компании «Бостон Сайентифик»

2. 	 Предсердная кардиомиопатия: от электрофизиологических механиз-
мов до терапевтических мишеней 

	 Козиолова Н.А. (Пермь) (20 мин.) 
3. 	 Возможности чрескожных коронарных вмешательств в лечении 

коморбидных пациентов крайне высокого хирургического риска
	 Алекян Б.Г. (Москва) (20 мин.) online

4. 	 Натрийуретические пептиды — что нужно знать кардиологу и терапевту
	 Дупляков Д.В. (Самара) (20 мин.)  
5. 	 Метаболомный профиль кардио-рено-гепато-метаболического син-

дрома: ключ к диагностике
	 Кожевникова М.В. (Москва) (20 мин.) 
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ЗАЛ «СОЮЗ 1-3 »

11:05–12:35 	 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ 

	 Кардиометаболический континуум: смена парадигмы сни-
жения сердечно-сосудистого риска

	 При поддержке компании «Герофарм»
	 Председатель: академик РАН Беленков Ю.Н. (Москва)

	 Продолжительность: 90 мин.  Без аккредитации НМО  
1.	 Кардиометаболический риск: от патофизиологии к персонализиро-

ванной терапии 
	 Беленков Ю.Н. (Москва) (25 мин.) 
2.	 Артериальная гипертензия в структуре кардиометаболического 

риска: роль инкретиновой терапии 
	 Кобалава Ж.Д. (Москва) (25 мин.) 
3.	 Семаглутид сегодня: проверенный стандарт и его место в современ-

ной инкретиновой стратегии 
	 Дупляков Д.В. (Самара) (25 мин.)  
4.	 Дискуссия. Ответы на вопросы (15 мин.) 

12:35–13:20	 Перерыв. Обед

13:20–14:50	 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ 

	 Кардио-рено-метаболический синдром: от теории к практике

	 При поддержке компании «Байер»
	 Председатель: академик РАН Беленков Ю.Н. (Москва) 

	 Продолжительность: 90 мин.  Без аккредитации НМО  
1. 	 Кардио-рено-метаболический синдром 
	 Беленков Ю.Н. (Москва) (25 мин.) 
2. 	 Роль финеренона в терапии КРМС 
	 Дупляков Д.В.  (Самара) (25 мин.)
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3.	 Практические вопросы применения финеренона
	 Хасанов Н.Р.  (Казань) (25 мин.)
4.	 Дискуссия. Ответы на вопросы (15 мин.)
	
14:50–14:55	 Перерыв 
	
14:55–16:25	 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ 

	 Современные клинические вызовы: тромбоз, инсулиноре-
зистентность и сахарный диабет 2 типа у кардиологических 
больных – от патогенеза к персонализированной терапии

	 При поддержке компании «Фармстандарт»
	 Председатель: академик РАН Беленков Ю.Н. (Москва)

	 Продолжительность: 90 мин.  Без аккредитации НМО  
1.	 Современный пациент высокого риска: сочетание сердечно-сосу-

дистых заболеваний, метаболических нарушений и тромботических 
осложнений

	 Беленков Ю.Н. (Москва) (20 мин.)
	 Дискуссия. Ответы на вопросы (10 мин.)
2.	 Профилактика тромботических осложнений у пациентов с высоким 

кардио-метаболическим риском. 
	 Кожевникова М.В. (Москва) (20 мин.)
	 Дискуссия. Ответы на вопросы (10 мин.)
3.	 Современные принципы сахароснижающей терапии у пациентов 

с кардио-метаболическим синдромом. 
	 Козиолова Н.А. (Пермь) (20 мин.) 
	 Дискуссия. Ответы на вопросы (10 мин.)
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ЗАЛ «ВОСТОК» 

11:05–12:35	 Новые клинико-патогенетические варианты хронической 
сердечной недостаточности	  

	 Председатель: профессор Козиолова Н.А. (Пермь) 
	 Продолжительность: 90 мин.
1. 	 Хроническая сердечная недостаточность и микробиота: новые пато-

физиологические механизмы и цели терапии?
	 Козиолова Н.А. (Пермь) (20 мин.)
2. 	 Хроническая сердечная недостаточность и ожирение: эволюция 

развития (что первично?)
	 Губарева И.В. (Самара) (20 мин.)
3. 	 Хроническая сердечная недостаточность у больных с синдромом 

гипертрофии левого желудочка: алгоритм диагностики и выбор стра-
тегии лечения.

	 Тарловская Е.И. (Нижний Новгород) (20 мин.)
4. 	 От артериальной гипертензии к ХСН: механизмы, диагностика, лече-

ние, профилактика.
	 Галявич А.С. (Казань) (20 мин.)
5. 	 Дискуссия, ответы на вопросы (10 мин.)

12:35–13:20	 Перерыв. Обед

13:20–14:50	 Мастер-класс при поддержке компании ООО «Эбботт  
Лэбораториз»

	 Инструментальные методы лечения ХСН: инновации 
и практика	

	 Председатель: профессор Терещенко С.Н. (Москва)

	 Продолжительность: 90 мин.  Без аккредитации НМО  
1. 	 Транскатетерная реконструкция митрального клапана (MitraClip) 

у пациентов с ХСН, обусловленной митральной регургитацией	
	 Терещенко С.Н. (Москва) (25 мин.)
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2. 	 Критерии отбора пациентов на операцию MitraClip и тактика перио-
перационного ведения	

	 Саидова М.А. (Москва) (25 мин.)
3. 	 Лечение терминальной стадии ХСН: имплантируемые устройства 

длительной механической поддержки кровообращения и трансплан-
тация сердца	  

	 Халилулин Т.А. (Москва) (25 мин.) 
4. 	 Дискуссия. Ответы на вопросы (15 мин.)

14:50–14:55	 Перерыв

14:55–16:25	 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ 

	 Сердечно-сосудистый континуум. Современный мультидис-
циплинарный подход к лечению пациентов с ХСН на основе 
последних рекомендаций и новейших технологий

	 При поддержке ООО «Биотроник»
	 Председатели: профессор Дупляков Д.В. (Самара), профес-

сор Лебедев Д.С. (Санкт-Петербург)

	 Продолжительность: 90 мин.  Без аккредитации НМО  
1.	 Новые рекомендации в медикаментозном лечении ХСН – взгляд кар-

диолога на проблему. 
	 Гарькина С.В. (Санкт Петербург), Павлова Т.В. (Самара) (25 мин.)
2.	 Электрокардиостимуляция сердца. На пороге больших перемен. 
	 Лебедев Д.С. (Санкт Петербург) (25 мин.)
3. 	 Лечение ХСН у пациентов с персистирующей формой ФП – взгляд 

хирурга на проблему 
	 Дурманов С.С. (Пенза), Поляков С.П. (Самара) (25 мин.)
4 	 Дискуссия. Ответы на вопросы (15 мин.)
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ЗАЛ «СПУТНИК»

11:05–12:35	 От кардиоренального к кардиоренометаболическому син-
дрому: новые возможности и перспективы

	 Председатели: профессор Шутов А.М. (Ульяновск), профес-
сор Лебедев П.А. (Самара)

	 Продолжительность: 90 мин.
1.	 Хронический кардиоренальный синдром и ожирение: современные 

возможности терапии. 
	 Шутов А.М. (Ульяновск) (20 мин.)
2.	 Прогнозирование летальности у пациентов с ХСН: актуальность, тех-

нология, перспективы 
	 Лебедев П.А., Скуратова М.А. (Самара) (20 мин.)
3.	 Хронический кардиоренальный синдром у пациентов старшей воз-

растной группы 
	 Ефремова Е.В. (Ульяновск) (20 мин.)
4.	 Новые биомаркеры в оценке прогноза летальности у пациентов 

с ХСН ишемической этиологии 
	 Скуратова М.А., Лебедев П.А., Братченко И.А., Братченко Л.А.  

(Самара) (20 мин.)
5.	 Терапевтические возможности у пациентов с хроническим кардио-

ренальным синдромом 
	 Сакаева Э.Р. (Ульяновск) (20 мин.)
6. Дискуссия, ответы на вопросы (10 мин.)

12:35–13:20	 Перерыв. Обед
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13:20–14:50	 Стратификация риска и современное лечение ХСН

	 Председатель: профессор Губарева И.В. (Самара)
	 Продолжительность: 90 мин.
1.	 Ортостатическая артериальная гипотензия в стратификации сердеч-

но-сосудистого риска 
	 Губарева И.В. (Самара) (20 мин.)
2.	 Кардиометаболическая терапия: как современные гипогликемиче-

ские препараты меняют прогноз при сердечно-сосудистых заболева-
ниях 

	 Пашенцева А.В. (Самара) (20 мин.)
3.	 Прогнозирование неблагоприятных исходов в отдаленном периоде 

наблюдения у пациентов, перенесших инфаркт миокарда
	 Трусов Ю.А. (Самара) (20 мин.)
4.	 Псориатический марш – невидимая угроза: взаимосвязь дерматоза 

и кардиоваскулярных осложнений 
	 Разин В.А. (Ульяновск), Нестеров А.С. (Ульяновск) (20 мин.)
5. 	 Дискуссия. Ответы на вопросы (10 мин.)

14:50–14:55	 Перерыв 
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14:55–16:25 	 САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ:

	 «Управляя здоровьем сердца: синтез клинического опыта 
и инноваций»

	 При поддержке компании «Р-Фарм»	
	 Председатель: профессор Терещенко С.Н. (Москва)

	 Продолжительность: 90 мин.  Без аккредитации НМО  
1.	 Кавутилид: ФП под контролем – эффективный ключ к восстановле-

нию ритма
	 Скуратова М.А. (Самара) (30 мин.)
2.	 Идиопатический рецидивирующий перикардит: подходы к диа-

гностике и новые возможности терапии на примере клинического 
случая 

	 Кузьмин В.П. (Самара) (30 мин.)
3.	 Метаболическое здоровье как основа профилактики коморбидно-

сти: место иНГЛТ-2 в современных клинических рекомендациях
	 Куракина Е.А. (Самара) (30 мин.) 


